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Ein Tag wie ein
Segelleben
Zum 50. Mal fand die Kieler 24-Stunden-Regatta statt. Bis

heute geht es bei dieser ersten Wettfahrt ihrer Art nicht
um die schnellste Zeit, sondern ums Meilenmachen

as lallenschloss ist aufgegan- ! | (-

gen!" Der Vorsegel-Trimmer

hat es als Erster gesehen, briillt

die Hiobsbotschaft gegen 23
Knoten Wind, und die Crew setzt sich um-
gehend in Bewegung. Dabei prasselt der
Regen formlich vom Himmel. Auf Schiff
und Olzeug, vor allem aber auf unsere Ge-
sichter und Kiipfe, auf denen die Kapuzen
wegen des Windes nicht halten.

Wir befinden uns an Bord der ,,Jlormund*”
beim 24-Stunden-Segeln der Méltenorter
Seglerkameradschaft (MSK) und der Was-
sersport-Vereinigung Monkeberg (WVM)
in der Kieler Forde. Die Regatta bietet
gleich mehrere Besonderheiten: Zum ei-
nen wird kein festgelegter Kurs abgesegelt,
zum anderen kann es sinnvoll sein, ver-
schiedene Hifen anzulaufen.

Gute Laune vor dem Start, noch hofft die
Crew, dass es nicht, wie angesagt, regnet

Ziel des Rennens ist es ndmlich, in 24
Stunden maglichst viele Seemeilen zu
sammeln. Es sind lediglich die Start- und
die Ziellinie sowie eine Tonne vorgeschrie-
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ben, die es zu passieren gilt. Die eigentli-
che Route kann frei gewiihlt werden. Dabei
geht es darum, Kurse abzusegeln, aufl de-
nen das jeweilige Boot am besten segelt.
Und so hiingt der Erfolg wesentlich davon
ab, dessen Stirken und Schwichen genau
zu beriicksichtigen.

usiitzlich zu den tatséichlich gelogg-
Z ten Seemeilen gibt es verschiedene

Boni. So werden fiir jeden Hafen,
der angelaufen wird, vier Seemeilen gutge-
schrieben, die nicht wie die gesegelten
Seemeilen nach Yardstick beschickt wer-
den. Zu beriicksichtigen ist dabei, dass
zwischen den Hifen mindestens vier See-
meilen gesegelte Strecke liegen muss, au-
flerdem gibt es den Bonus fiir jeden Hafen
nur einmal.
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Bei der Steuermannsbesprechung im
Vereinsheim der MSK wird die eine Tonne
des Parcours ausgelost. Gezogen wird aus
der Miitze von Wettfahrtleiter und Chef
des Organisationskomitees Frank Krupins-
ka von der MSK. ,Es wird Tonne eins”, ver-
kiindet der, nachdem er einen Zettel aus
seiner Kappe gezogen hat, Die Bahnmarke
liegt zwischen Maasholm und &re.

Nach letzten Fragen zu Formalititen wie
dem Verschicken der Beweise fiir die Ha-
fenpunkte setzen sich alle in Bewegung,
zum letzten Toilettengang und dann an
Bord und auf den Weg zur Startlinie.

Aufder ,Tormund” ist an diesem Wo-
chenende nicht die regattaerfahrene
Stammcrew. Es fehlt die gemeinsame Rou-
tine, und so dauert es etwas, bis die Segel
stehen. Die Startlinie tiberqueren wir erst
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leicht verspétet. Danach nehmen wir Kurs
auf die vorgeschriebene Bahnmarke.

Nach und nach iiberholen wir viele un-
serer Konkurrenten, da unser Schiff das
schnellste im gesamten Feld ist. Daher
werden wir aber auch entsprechend mehr
Seemeilen sammeln miissen.

Die Bahnmarke erreichen wir kurz vor
22 Uhr. Mittlerweile hat es sich abgekiihlt.
Die meisten haben sich spiitestens jetzt ih-
re lange Oljacke iiber ihren sowieso schon
dicken Zwiebel-Look gezogen. Wir erwar-
ten eine kalte Nacht mit Temperaturen im
tiefen einstelligen Bereich. Dass unser
Schiff unter Deck nicht ausgebaut ist und
nass sein wird, verstérkt den Respekt vor
der Zeit ohne Sonne.

Die ,Tormund” ist eine X-Treme 32 von
G-Force Yachts aus San Diego. Sie ist 9,95

7Ur ersten und
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einzigen echten Balinmarke
rollte ,Termund” das Regatta-
feld komplett von hinten auf

Meter lang, 3,42 Meter breit und verdringt
leer knapp zwel Tonnen. 900 Kilogramm
des Reichel-Pugh-Entwurls macht der Kiel
aus, Die Eigner Jan und Arne Meincke ha-
ben sie Anfang 2022 gekault, als sie auf der
Suche nach einem sportlichen Regatta-
schiff waren, das sie mit ihren erwachse-
nen Kindern segeln kinnen.

ber die Idee hinter dem Boot hatte

mich Arne noch aufgeklért, bevor

wir es am Freitagnachmittag in
Strande betraten: ,Das Konzept der X-
Treme 32 ist nicht, dass kein Wasser unter
Deck ldult, sondern, dass es schneller wie-
der herauskommit, als es reinlduft.”

Unter anderem aufgrund des nicht ab-

gedichteten Gennakerbaums ist Wasser
unter Deck normal. Mehrere Pumpen >



An Bord der ,Tormund" wird nur mit dem Tablet navigiert. Jegliche fest installierte
Hardware wiirde der Feuchtigkeit unter Deck der Rennyacht nicht standhalten

»Das Bootskonzept ist nicht, dass kein Wasser rein-

kommt, sondern, dass es schnell wieder rauskommt«
ARNE MEINCKE

Vor dem Ziel werden noch Bonusmeilen
fiir den Zielhafen selbst milgenommen

sind daher unterwegs im Einsatz. Vor der
Feuchtigkeit halbwegs sicher ist aufier der
in wasserdichten Taschen und Koffern ver-
packten Ausriistung nur jene, die an Steu-
erbord Richtung achtern im Netz unter der
Decke verstaut ist.

Beim Kauf mit dabei war ein ausgebau-
ter Kastenanhidnger, der als Werkstatt, als
Lager fiir Segel und als Transportmdglich-
keit dient. ,In dem Anhiinger haben wir ei-
gentlich alles. Von Tauwerk in jeder mogli-
chen Ausfithrung iiber alle Variationen
Epoxid-Harz bis hin zur Verpflegung. Im
Grunde kann man mit dem Material aus
dem Anhédnger das ganze Boot noch mal
bauen’, sagt Jan ironisch. Er sitztin der Re-
gel an der Pinne der ,Tormund®

Der Plan von Jan und Arne, zusammen
mit ihren Kindern, deren ehemaligen Leis-

Warmes Essen wird auf der ,Tormund”
mit dem Jetboil Flash Wild zubereitet

tungskader-Kollegen und Freunden segeln
zu gehen, ging auf: Inzwischen ist die Crew
beim Grofsteil der bekannten Events am
Start. , Wir segeln eigentlich alles, was sich
anbietet und stattfindet. In diesem Jahr die
Maior, Are Rund, die Kieler Woche und
dann den Blueribboncup oder die ORC-
Europameisterschaft in Mariehamn® so
Arne Meincke. Aufierdem nehmen sie an
der Serie von Mittwochsregatten des Kieler
Yacht-Clubs vor Strande teil, wo die , Tor-
mund” auch ihren Liegeplatz hat.

egen 0.45 Uhr sammeln wir im Ha-

fen von Olpenitz die ersten vier Bo-

nus-Seemeilen ein. Mittlerweile ist
es kurz nach ein Uhr, und im Cockpit wird
es langsam etwas ruhiger. Dass sie norma-
lerweise lingst schlafen wiirden, ist den

gen gilt. Deshalb ist vor
Trimmern an den Sch

Konzentration gefragt

Teilnehmern - allen steckt ein regulidrer
Arbeitstag in den Knochen - anzumerken.
Langsam ist uns kalt, und es iiberkommt
uns der Hunger. Mittlerweile haben wir al-
les angezogen, was wir dabeihaben. Dem-
entsprechend schwer fillt auch das Quet-
schen durch den flachen Niedergang. Mit-
segler Luca hdngt den Jetboil an seiner
selbst gebauten Halterung auf und befiillt
ihn mit Wasser aus einer unserer Trinkfla-
schen. Als das Wasser nach etwas mehr als
90 Sekunden erhitzt ist, kommt es in den
Beutel mit Astronautennahrung, Wir ge-
niefien die warme Mahlzeit im Cockpit.
Danach nehmen wir uns vor, den Yacht-
hafen von Damp anzulaufen. Als wir ihn
gegen zwei Uhr erreichen, sieht es noch
genauso aus wie nach der Ostseesturmflut
im vergangenen Oktober. Das ,Herzlich
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willkommen in Damp“-Schild ist umge-
kippt, viele der Stege sind im selben Zu-
stand wie direkt nach der Flut, die meisten
Boxen sind mit Tauen abgespannt, sodass
ein Einlaufen unmoglich ist. Da jedoch an
einigen Stegen bereits wieder Schiffe liegen
und auch das Wasser- und Schifffahrtsamt
Ostsee den Hafen offiziell wieder gedffnet
hat, folgen wir unserem Plan, die vier Ha-
fen-Meilen einzusammeln.

Is wir Damp verlassen, entscheiden

Axﬂ'r uns, Richtung Norden und nach
chleimiinde zu segeln. Die Lot-

seninsel war im Oktober ebenfalls stark in
Mitleidenschaft gezogen worden. Und ob-
schon wir die Haleneinfahrt erst kurz vor
drei Uhr nachts erreichen, sind im Schein
unserer Taschenlampe immer noch Zer-

stérungen sichtbar. Obwohl zahlreiche eh-
renamtliche Helfer im Winter an der Wie-
derherstellung der Insel gearbeitet haben.

Ein Crewmitglied balanciert auf dem
Steg, auf dem noch einige Bretter fehlen,
und legt Vor- und Achterleine um die Klam-
pen. Zwei Leute sitzen auf der Steuerbord-
seite und halten das leichte Boot mit den
Fiiffen vom Steg ab. Der Wind wiirde es
sonst gegen den Steg driicken.

Jan macht ein l'oto, wie das Schiff mit
beiden Leinen festgemacht ist, und iiber-
mittelt es mit unserem Standort per Whats-
app an die Wettfahrtleitung. Auch der Tra-
cker am Heckkorb sendet eine Position.
Frither mussten die Segler ihren Hafenbe-
such noch mit dem Einwurf einer Postkar-
te in den Briefkasten des Hafens beweisen.
Wie schr sich der Segelsport durch die mo-

dernen Kommunikationstechniken verédn-
dert hat, dafiir ist die ,Tormund” das beste
Beispiel. Thr Instagram-Account hat das
Team des Racers bei vielen, insbesondere
jungen Seglern bekannt werden lassen.

Auf dem Account finden sich iiber 180
Beitriige, die bereits mehr als 11.500 Abon-
nenten angezogen haben. ,Tormundracing”
spielt auf Social Media in einer Liga mit
den bekannten professionellen deutschen
Segelteams und hat dadurch sogar bereits
das Interesse bestimmter Firmen fiir Spon-
sorings geweckt.

as Anlaufen der zwei Hiifen von
Eckernférde verlduft ohne beson-
dere Vorkommnisse. Wir setzten

unsere Reise fort und segeln zuriick in die
Kieler Forde. >



Von Moltenort am Ostafer der
Kieler Innenfirde machten
sich die Crews auf den Weg.
Das Ziel war in Ménkeberg

Auf dem Raumschotskurs, auf dem der
Wind mit einem Windeinfallswinkel von
135 Grad und einer Geschwindigkeit von
um die 18 Knoten weht, erreichen wir al-
lein unter Grofisegel und Fock eine Boots-
geschwindigkeit zwischen 11,3 und 11,5
Knoten.

kurz vor 14 Uhr mit unserem ,Iafen-

Hopping® Nacheinander und mit je-
weils vier gesegelten Meilen dazwischen
machen wir in Strande, im Nord- und Siid-
hafen von Schilksee, in der Laboe Baltic
Bay Marina, in Diisternbrook, in Maltenort
und direkt vor der Zieldurchfahrt auch
noch in Miinkeberg fest.

Nachdem wir die Ziellinie gequert ha-

ben, nehmen wir Kurs auf Maltenort, be-

In der Kieler Bucht beginnen wir gegen
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reiten das Schiff fiir die Uberfithrung unter
Maschine nach Strande vor und fahren mit
den im Hafen geparkten Autos nach Mén-
keberg zur Siegerchrung.

Alle sind abgekdmpft und miide. An
Schlafen war in der letzten Nacht nicht zu
denken. Die ,Tormund" verfiigt iiber kei-
nerlei Kojen. Jeder von uns hat maximal
zwei Stunden auf einer nassen Isomatte
unter Deck geruht.

Die Siegerehrung beginnt am Samstag-
abend gesellig. Trotz aller Anstrengungen
der vergangenen 24 Stunden sind die Teil-
nehmer zahlreich erschienen. Neben einer
Band, die Live-Musik bietet, gibt es Na-
ckensteaks und Wiirstchen vom Grill, dazu
Kartoffelsalat und Bristchen.

Nach einer Zeit des Eintrudelns und An-
kommens - viele Crews haben die Schiffe

zumindest noch in die Ndhe der Heimat-
hiifen gefahren - ergreift Holger Stiirck,
den sie hier nur , Holly" nennen, von der
WVM das Wort. Er ist Mitglied des dreikop-
figen Organisationskomitees.

I Ioch bevor Zeremonienmeister
Frank Krupinska die Auswertung
abgeschlossen und das Klubhaus

der WVM erreicht hat, [iihrt Stiirck eine

Tombola durch, bei der es zahlreiche Prei-

se zu gewinnen gibt.

Anschlief3end leitet er zur Siegerehrung
iiber, und alle warten gespannt auf Frank
Krupinska mit den Ergebnissen. Bis end-
lich jemand ruft: ,Er ist da!”

Gleich wird es unruhig. Frank Krupins-
ka eilt herbei, ihm ist dhnlich den Seglern
anzumerken, dass er in der Nacht nicht
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viel Schlaf gefunden hat. Gestresst bahnt
sich der kleine Mann mit dem grauen Bart
seinen Weg durch das geliillte Klubhaus.

Nach einer kurzen Zeit des Sortierens
und einer schnellen Einleitung beginnter
mit der Verkiindung der Ergebnisse, zuvor
wilrdigt er aber die Leistung, die die Segler
wihrend der vergangenen Stunden voll-
bracht haben: , Insgesamt wurden, ohne
jegliche Rechnung begonnen zu haben,
3.084 Seemeilen gesegelt. Das ist eine be-
achtliche Leistung!”

upinska hat bei der Siegerehrung

B im Anschluss gleich mehrere Preise
u vergeben. Er selbst stiftete 2021
den groffen Pokal fiir den ,Sieger iiber al-

les”. Die Crew dieses Schiffes hat in Additi-
on der berechneten gesegelten Meilen und

Bei der Steuermannsbesprechung liefert Krupinska
Antworten auf die Fragen der teilnehmenden Segler

»Mr. 24 Stunden” Frank Krupinska

eigentlich immer unser
Ding machen lassen.
Deren Devise ist eher
»Lasst die mal machen,
dann brauchen wir uns
nicht drum zu kiim-
mern®. Dadurch muss-
ten wir nur in ganz we-
nigen Punkten Dinge
mit den Vorstinden
besprechen. Zwischen-
durch gab es mal eine
Finanzierungsliicke,
als die Startgelder den
Event nicht mehr ge-
tragen haben. Aber
auch solche Dinge

Wie kamen Sie dazu, beiden veranstalten- klappen dann. Eben
die 24-Stunden-Regat-  den Vereinen? auch, weil es in dem
ta federfiihrend zu Holly von der WVM Fall von zwei Vereinen
veranstalten? und ich von der MSK jeweils 250 Euro sind,

Frank Krupinska: Ich
bin selbst unzihlige
Male mitgesegelt, ken-
ne den Event schon
lange und versuche,
ihn weiterzuentwi-
ckeln. In Vereinen
muss es immer eine

arbeiten fiir die 24-
Stunden-Regatta sehr
kameradschaltlich und
eng zusammen. Unter-
schiedliche Vereins-
philosophien interes-
sieren uns nicht.

gute Seele geben, die Und wie sieht das mit
sich verantwortlich den Vorstinden der je-
fithlt, und im Augen- weiligen Vereine aus?
blick bin ich das. Das Komitee hat im-
mer ein gewisses Ei-
Wie klappt die Zusam-  genleben gefiihrt. Die
menarheit zwischen Vereine, aus denen es
WVM und MSK, den sich bildet, haben uns

die bendtigt werden,
und nicht ein Verein
500 Euro tragen muss.

Ist die Regatta in
beiden Vereinen der
Jahreshhepunkt?
Der WVM hat noch ei-
ne Folkeboot-Regatta,
wir den Férde-Cup. Die
konnen aber beide
nicht mit dem 24-Stun-
den-Segeln mithalten.
Das ist fiir beide Klubs
ein iiberregionales
Aushéngeschild.

der Hafen-Boni die hochste Gesamtmeilen-
zahl erzielt. In diesem Jahr ging dieser Preis
an die Crew der Hanse 320 ,WiN"“ um Skip-
per Ralf Frerix, die auch in ihrer Gruppe
drei gewonnen hat.

In der Gesamtwertung iiber alles den
zweiten Platz und damit den Sieg in der ei-
genen, vierten Gruppe holte das Team auf
dem H-Boot ,Rujo* um Jiirg Heitmann.

In Gruppe zwei siegte die Crew auf der
JPK 960 ,Deja Vu* um Fiete Quaschner. Sie
errang auch den ,Junior's Cup" fiir das
Schiff mit den meisten Seemeilen und
Crewmitgliedern unter 30 Jahren.

Den ,Senior’s Cup” fiir die Crew des
Schiffes mit den meisten Seemeilen und
Crewmitgliedern {iber 60 Jahren hat die
Mannschaft der Comfortina 35, Longo
Mai" um Skipper Thomas Jung gewonnen.

Den Sieg in der Gruppe eins konnte sich
unser Team auf der ,Tormund"” sichern.

Zum Abschluss der Siegerehrung be-
dankt sich der ,Organisationschef” der Re-
gatta nochmals bei allen Helfern und Seg-
lern, die teilgenommen haben.

Angesichts der verdoppelten Meldezahl
im Vergleich zum Vorjahr dufSert er die
Hoffnung, im néchsten Jahr die 51. Ausga-
be der geschichtstrichtigen Regatta veran-
stalten zu konnen.

Sein Schlussappell lautet, dass die Teil-
nehmer ihren Vereinskameraden und auf
den Stegen von der Veranstaltung erzihlen
und fiir die Teilnahme werben mégen.
»Dann macht es allen mehr Spafs, euch als
Seglern wie auch uns, die das Ganze ver-
anstalten’, so Krupinska.

Nils Leiterholt



